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Щоб Вашій дитині було легше опанувати навички письма доцільно буде визначити, хто вона - «лівша» або «правша». Тоді Ваш малюк не постраждає від насильницького перенавчання.

Поставте свої відповіді «+» у таблиці.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

                                                a

                                                б

                                                в

1. Ваша дитина малює: 

а) правою; 

б) лівою; 

в) обома руками. 

2. Ложку він зазвичай тримає в: 

а) правою; 

б) лівою; 

в) будь якою. 

3. Працювати з ножицями в лівій руці: 

а) абсолютно не може; 

б) у нього чудово виходить; 

в) йому все одно в якій руці ножиці. 

4. Граючи в м'яч, Ваша дитина буде ловити його: 

а) правою; 

б) лівою; 

в) поперемінно обома руками. 

5. Зазвичай телефонну трубку він піднімає: 

а) правою; 

б) ліворуч; 

в) щоразу різними руками. 

6. Ваша дитина малює або пише дзеркальним чином, перевертаючи зображення в іншу сторону? 

а) ніколи; 

б) часто; 

в) рідко. 

7. У грі з кубиками, конструктором частіше використовує: 

а) праву руку; 

б) ліворуч; 

в) обидві руки в рівній мірі. 

8. Під час оплесків більш активна: 

а) права; 

б) ліва; 

в) обидві руки. 

9. Переплітаючи пальці в замок, великий палець правої руки у нього виявляється: 

а) завжди зверху; 

б) завжди знизу; 

в) кожен раз по-різному. 

10. Ваша дитина розкручує пухирець: 

а) правою; 

б) ліворуч; 

в) обома руками. 
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КЛЮЧ: Лівша чи правша? 

Якщо кількість «+» переважає у рядку (а), то Вашу дитину можна назвати «правшею». Згодом її права рука буде, як і зараз домінуючою. 

Якщо кількість «+» переважає у рядку (б), то Ваша дитина - лівша. 

Якщо кількість «+» однаково в рядках (а) і (б) чи переважає в рядку (в), то це свідчить про наявність двурукости (амбидекстрия). Ваша дитина однаково добре володіє правою рукою, так і лівою. 
            Радимо не переучувати малюка ні в якому з трьох випадків.                       
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